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SENDA DE LOS CASTANOS [N
“LAROSANDRA -

Nos dirigimos a uno de los pueblos mas altos de la peninsula 1.277m cuyo
nombre se debe a la palabra arabe "Dayr" que significa refugio o lugar de
descanso. Al llegar a Aldeire continuaremos hasta el aparcamiento senalizado
de la Rosandra. Iniciamos camino en el margen derecho del rio debiendo
cruzarlo en varias ocasiones, en alguna de ellas a través de grandes blogues

T A i oA _
de travertinos. . URKANAD .
Disfrutaremos de un entorno natural que nos ofrece el rio

Benejar, con su castanar (los mas longevos un perimetro de 7,5 metros y 9
metros de altura), cascadas de agua, puente colgante y bosque de galeria
(alamos, mimbres, alisos, nogales y castanos, pinar, almendros etc.

CASAS CUEVA

GEOPARQUE

Grado de dificultad: Facil (Nivel 1)
Apto para nifos (bajo supervision)

OPCIONAL CON GUIA:
{Muy interesante)

Recorrido por el pueblo
con sus Bafos drabes.
Barrio de Triana, iglesia
mudejar, Castillo la
Caba declarado BIC, de
la época califal Siglo XI
y cata de vinos en
bodega de autor.

Refugio exclusivo

para clientes de
Cuevas del Tio Tobas
junto al puente
colgante (*)
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Tesoros de Sierra Nevada TOBAS

CASAS CUEVA

Ruta de los castainos por la Rosandra y Refugio Tiotobas

Una ruta sencilla de 5 km ideal para hacer en pareja,
con nifios y con mascotas.

Nos dirigimos a uno de los pueblos mas altos de la peninsula 1277 m
cuyo nombre se debe a la palabra drabe “Dayr” que significa refugio o

lugar de descanso.

Ponga su navegador del movil en Google maps “La Rosandra” en
Aldeire Deje el vehiculo en el aparcamiento oficial del area recreativa de

la Rosandra.
Retire del vehiculo las cosas que necesitara para hacer la ruta.

A 50 m del aparcamiento salga del asfalto y a la derecha siga el camino
durante 160 m y encontrara la finca de Cuevas del Tio Tobas con un

Refugio y un merendero. Ya se le indica en la puerta “propiedad privada
TIOTOBAS". Estara viendo el puente colgante desde la puerta. Deje sus
enseres, bebidas, picnic, etc. que desee en el refugio. A la vuelta podra

disfrutar del refugio o merendero si lo desea para el aperitivo o picnic.

Continue la ruta por el puente colgante. A partir de aqui es donde
realmente el castanar se convierte en bosque de galeria, conviviendo

con serbales, alamos, alisos, nogales, pinar, almendros, moreras, etc.

La arboleda de la ruta esta catalogada como Arboleda Singular de

Andalucia y cuenta con la proteccion de su inclusion en el Parque

Natural de Sierra Nevada.
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Continuaras el recorrido cruzando el rio en 2

travertinos hasta llegar al Horca
de varios rios, donde dispones de un panel informativo del Parque
Nacional de Sierra Nevada. Hasta aqui llega nuestra ruta basica de 5 km

entre ida y vuelta.

Si queremos podemos seguir subiendo en busca de la pista forestal
siguiendo las indicaciones de sendero indicado en el panel informativo
del Parque. Merece la pena subir, excepto si vais con nifios pequefos o
personas con movilidad reducida, y cruzar la pista para continuar el
cauce durante unos 100 o 200 metros. Hay rincones mas escondidos

que parecen de cuento de hadas y cascadas muy bonitas.

Dependiendo de la época del afio podras encontrar Niscalos, setas de
cardo, setas de alamo, castafias, moras, almendras, serbas, nueces,
etc., asi como las mariposas diurnas de sierra nevada y una gran
variedad de aves.

Si quieres hacer mas kilometros consulta WIKILOC las rutas de 14 km
de la Rosandra.

UN OPCIONAL muy interesante es completar tu jornada con una ruta
guiada por el pueblo de Aldeire, con sus bafios arabes, barrio de Triana,
Iglesia mudéjar, castillo de la Caba (Declarado bien de interés cultural,
de la época califal Siglo XI y terminar con una cata de vinos, puedes
consultar en la oficina de turismo del pueblo o al teléfono 664064284
(Marta)
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REGLAMENTO DE USO del REFUGIO Tiotobas en la Rosandra

Este refugio de mas de 100 afios fue
originalmente una MAJADA (cobertizo
para el refugio del ganado). Ubicado en
una finca junto al rio y puente colgante.

Usuarios:

- Grupos de senderismo por Sierra Nevada

(Maximo 15 personas).
- Clientes de Cuevas del Tio Tobas

- Refugio para protegerse de inclemencias meteorologicas en las rutas de senderismo.

- Lugar de Almuerzo picnic.

- Lugar de convivencia para pequefios grupos familiares o de amigos.

- Lugar para hacer actividades relacionadas con los cinco sentidos: apreciar los sonidos del
entorno, observar los diferentes elementos del ecosistema, probar todos aquellos frutos
procedentes del bosque comestible de /a finca, distinguir los olores que emanan de la
naturaleza y apreciar mediante el tacto diferentes texturas.

Equipamiento:
En el interior del refugio encontrara:
- Asientos y mesas para 15 personas, Mueble despensa con especies basicas, sal y aceite,
Nevera portétil de 25 litros y mesa-nevera de 50 litros, Chimenea, Juegos de mesa (Barajas
de cartas y domind), Utensilios de limpieza, Bateria portatil para la iluminacién, libros y
publicaciones.
En el exterior:
- Pileta con agua no potable, Wc en bosque que se accede por sendero a la derecha del
refugio, Zona este con Asiento de madera y mesa de trillo.
- Ubicada en finca de 3000 m2 con merendero privado junto al rio y puente colgante.
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Instrucciones:

ACCESO A LA FINCA DONDE SE UBICA EL REFUGIO: Encontrara una puerta metalica de acceso a la
finca con un candado de combinacion. (indicada con una sefial de Propiedad privada Tiotobas).
Pida la clave en Recepcién.

BASURA: Como en todo refugio debera retirar |la basura que se genere.

LIMPIEZA: Con los utensilios de limpieza el refugio deberd quedar limpio, ya que como en todo
refugio los usuarios son los que hacen el mantenimiento de limpieza.

APERTURA DE PUERTA DEL REFUGIO: Tire de manilla de la puerta hacia fuera para abrir o cerrar la
puerta con la llave. Es una puerta de madera antigua.

ILUMINACION: Solo tendra que encender la bateria portatil que encontrara en la repisa encima de

una pequefia ventana a la derecha, haciendo clic sobre Ia sefial (D Yy m para el apagado.

MUEBLE DESPENSA: Encontrara papel higiénico, servilletas, sal, especias y trapos de cocina que
podra utilizar como necesite.

CHIMENEA: Junto a la chimenea dispone de una caja con lefia. Estamos en una zona protegida y
solo podra encenderse en periodo de invierno.

PILETA CON EL GRIFO PARA EL AGUA: Sea prudente con el consumo de agua, ya que es un
pequefio depdsito que se recarga periddicamente.

JUEGOS DE MESA: Los encontrard bajo la tarima de la mesa.

PRODUCTOS DE LA FINCA: Estan autorizados a poder consumirlos. (Posiblemente encontrara
almendras, nueces, etc, dependiendo de la época del afio que nos visite)

PUBLICACIONES SOBRE SIERRA NEVADA Y NUESTRO ENTORNO : Podra utilizarlos para su lectura.

AVERIAS O INCIDENCENCIAS: Debera contactar con Manuel o Dori en los teléfonos: 667490000 o
607622226



